
 

  

PROGRAMMABLAUF 
 

Seminar „Engagiert in Vielfalt - Aufbaukurs“ vom 15.11. – 17.11.2019 
 

Ort:  Sportschule Güstrow, Zum Niklotstadion, 18273 Güstrow 
 
Referenten:  Lehrteam IdS   des LSB M-V e. V.  

  Lehrteam MoBiS des LSB M-V e. V.  
   

15.11.2019 ab 17.00 Anreise, Zimmerbelegung 
17:30 Abendessen 
18.30 – 19.45 
 
 
 
 

 
 
20.00 – 21.30 
 

Begrüßung, Kennenlernen, Erwartungen 

 Interkulturelle Konflikte Beispiel Sport. Eine 
Bestandsaufnahme.  

 Wir sind Opfer unserer Wertung - typisch xyz 

 Anatomie von Diskriminierung: Beginn – Verlauf – 
Begegnung (pers. Einstellung vs. Gruppe) 

 Diskussion und Erfahrungsaustausch 
Turnhalle 

 “BumperBall“ & “Das laufende A“  

16.11.2019 ab 07.45 Frühstück 
08.30 Wissensbasis zu Konflikten 

 Was sind Konflikte und wie verlaufen sie? 

 Welche Konfliktsignale gibt es und wie erkenne ich sie? 

 Der Konflikt in uns breitet sich aus. (Werte – Erwartung – 
Wahrnehmung - „Spannungsfelder“) 

Was macht ein gutes Konfliktmanagement aus? 

10.00 Konfliktanalyse 

 Was macht Konflikt mit mir? 

 Konfliktbeispiele aus der Praxis analysieren u. Lösungen 
finden 
 

12:30 Mittagessen und Pause 

13:30 Sport und Bewegung als Medium zur Konfliktlösung  
15:15 Kaffeepause 

15:30 Mobile Beratung im Sport (MoBiS) 

 Demokratie im Sport, Werte im Sport – Chancen und 
Risiken 

 Extremismus und seine Erscheinungsformen (im Sport) 

 Erkennungszeichen (Kleidung, Musik, Symbole) 
Prävention und Intervention – Wie können sie gelingen? 

18:00 Abendessen 

  

17.11.2019 Ab 07:30 Frühstück 
08:30 Förderung der interkulturellen Demokratie 

 Bezavta – Prinzip des Miteinanders 
Erfahrungsaustausch 

 Lösungsversuche konkreter Problemsituationen – Irritation 
und Fremdheit aushalten lernen 

 Seminarauswertung 
 

12:00 Mittagessen und anschließend Abreise 

Änderungen vorbehalten! 


