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ab 08.00

09.00 
– 

10.00

Rugby
Carsten Pust-Achillis
Sebastian Kammer

Bubble Football
Manja Pönisch
Ulrike Karge

Tschoukball
Matthias Thiel

Breakletics
Stephan Zwillos

Das kleine 1x1 der 
kleinen Spiele

Svea Schultz

10.15  
–  

11.15
Spikeball
Svea Schultz

Gaelic Football
Jonas Jagdmann

Baseball-
Brennball
Matthias Thiel

Headis
Kim Henschel

Goalball
Heiko Prinz

Breakletics
Stephan Zwillos

Das kleine 1x1 der 
kleinen Spiele

Kim Henschel

11.30  
–  

12.30

Flag Football
Marcel Stark

Tobias Bessert

Ultimate Frisbee
Klemens Neumann

Hand-Fußball
Matthias Thiel

Völkerball- 
variation

Anna Friedel Nießen

Goalball
Heiko Prinz

Life Kinetik
Stefan Müller

Slackline
René Gottschild

12.30 – 13.30

13.30  
–  

14.30

Soap Hockey
Anne Susemihl

Gaelic Football
Jonas Jagdmann

Zirkuskünste
Hanna Schlemminger

Slackline
René Gottschild

Das kleine 1x1 der 
kleinen Spiele

Svea Schultz

14.45  
–  

15.45

Soap Hockey
Anne Susemihl

Ultimate Frisbee
Klemens Neumann

Tschouk-ball
Matthias Thiel

Völkerball- 
variation

Anna Friedel Nießen

Blinden-fußball
Amanda Lukesch

Sarah Heldt

Life Kinetik
Stefan Müller

Zirkuskünste
Hanna Schlemminger

15.45 – 16.30

16.30  
–  

17.30

Rugby
Carsten Pust-Achillis
Sebastian Kammer

Bubble Football
Manja Pönisch
Ulrike Karge

Goalball
Heiko Prinz

Life Kinetik
Stefan Müller

Slackline
René Gottschild

17.45  
–  

18.45

Spikeball
Svea Schultz

Flag Football
Marcel Stark

Tobias Bessert

Blinden-fußball
Amanda Lukesch

Sarah Heldt

Life Kinetik
Stefan Müller

Das kleine 1x1 der 
kleinen Spiele

Anna Friedel Nießen

ab 20.20

OUTDOOR TENNISHALLEVOGELSANGHALLE ( 3-FELDER-HALLE )

Anmeldung

Get together

Mittagessen / Pause

Pause

Kin-Ball
Jonas Jagdmann

Kin-Ball
Jonas Jagdmann

Lacrosse
Anna-Wiebke Meyer

Lacrosse
Anna-Wiebke Meyer

Ablaufplan 
Workshop-Trendsportarten vs.  Traditionell  //  
GESELLSCHAFTLICHE & TRAININGSPRAKTISCHE WORKSHOPS

Sportjugend M-V im LSB M-V e.V.
Wittenburger Straße 116  |  19059 Schwerin 
Telefon 0385 76176-45  |  e.lauber@lsb-mv.de
www.sportjugend-mv.de

Samstag,  26.09.2020
Sonntag,  
27 .09.2020

Gesellschaftliche &  
Trainingspraktische 

Workshops

Gesellschaftliche &  
Trainingspraktische 

Workshops


