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Themen:  
Training mit Pia Gerullis 
Energiehärtehilfe 
PM-Schulpferdeturnier und Schulpferde-Champions 
Weiterbildungstermine 
TV-Tipps 
 
 
 
 
Training mit Pia Gerullis 
Güstrow (PSV/Elke Spierling). Natürlich wird auch die Ferienzeit von unseren Reitern zum 

Training intensiv genutzt, auch wenn diese Tage nicht 
ganz so einfach für alle zu planen sind. Unsere Club 8 
Mitglieder sind bekannter Weise nicht nur im 
jugendlichen Alter, somit heißt es Urlaub bzw. frei beim 
Arbeitgeber einreichen, um teilnehmen zu können aber 
auch Planung für die Eltern um ihren Kindern diese 
Erfahrung zu ermöglichen. Motiviert und voller 
Erwartungen reisten zehn Teilnehmer zum Trainingstag 
mit Pia Gerullis am 05.04.2023 in die Cavallo Arena 
nach Güstrow. Wiederrum vor Ort bestens vorbereitet 
durch das Team der Cavallo Arena um Andreas Manski. 

Vielen Dank dafür von allen Aktiven, Helfern, der Trainerin Pia Gerullis und unserem 
Landesverband. Der Trainingstag unter dem Motto einer vielseitigen Ausbildung von Reiter 
und Pferd begann am frühen Morgen mit der Dressur. Nach eigener Wahl der Aktiven wurde 
die Vielseitigkeitsaufgabe VA 3 oder VL 3 auswendig geritten. Jeder bekam dazu ein kleines 
Protokoll und aus Sicht der Trainerin wurde die Aufgabe besprochen und gemeinsam 
nachgearbeitet. Alle hatten die Möglichkeit sich die Ritte der anderen anzuschauen und die 
wertvollen Hinweise von Frau Gerullis für sich mitzunehmen. Nach einer gemeinsamen 
Mittagspause, Aufbau von Gymnastiksprüngen wurde umgesattelt. Das Springtraining, 
abgestimmt auf die Vielseitigkeit brachte den Teilnehmern ein Lächeln ins Gesicht. Alle 
fühlten sich zu Hause auf ihren Pferden und meisterten mit großer Aufmerksamkeit kleine 
und große Herausforderungen zwischen den Sprüngen. Vielen Dank an die Trainerin Pia 
Gerullis, nach einem positiven Feedback aller Teilnehmer und Wunsch auf ein weiteres 
Training wird diesem für die nächste Herbst- und Winterarbeit im Club 8 nichts im Wege 
stehen. Foto: © Miriam Kühl 

 



Energiehärtehilfe 
Schwerin (LSB-MV). Zur Abfederung der gestiegenen Energiekosten stellt die 

Landesregierung für den Bereich des Sports 2,5 Millionen Euro zur 
Verfügung. Die Mittel stammen aus dem Härtefallfonds des Landes für 
Härtefälle in den Bereichen Soziales, Kultur und Sport. Ziel der Förderung 
sind finanzielle Hilfen zur Abfederung der gestiegenen Energiepreise. 
Existenzgefährdende Härten sollen verhindert und der Übungs-, 
Trainings- und Wettkampfbetrieb auch in der Energiekrise abgesichert 

werden. Die Hilfen werden in Form einer Billigkeitsleistung nach § 53 LHO gewährt. 
Grundlage der Förderung ist die „Richtlinie über die Gewährung von Billigkeitsleistungen zum 
Ausgleich gestiegener Energiekosten für Sportvereine und Sportverbände aus dem 
Härtefallfonds M-V“. Weitere Informationen finden Sie unter https://www.lsb-
mv.de/sportfoerderung/Energiehaertefallhilfe/ 

 
PM-Schulpferdeturnier und Schulpferde-Champions 
Warendorf (FN/Flavia Lehmkämper). Im Rahmen der Schulpferde-Initiative konnten in 

diesem Jahr erneut die beiden Fördermaßnahmen „PM-Schulpferdeturnier 
präsentiert von HKM“ und „Schulpferde-Champions präsentiert von 
EFFOL“ ausgeschrieben werden. Diese Initiative ist bei den Veranstaltern 
auf ein großes Interesse gestoßen. Für das PM-Schulpferdeturnier sind 
bis zum Bewerbungsschluss Ende März 82 Bewerbungen aus 16 
Landesverbänden eingegangen. Aus M-V haben sich der RFV Altenpleen 
e. V. (16.09.2023) und der RV Nienhagen e. V. (01.10.2023) beworben. In 
2023 besteht die Möglichkeit insgesamt 50 Veranstaltungen zu 

unterstützen (2022: 40 Veranstaltungen). Das Losverfahren hat über die Vergabe der 
diesjährigen Veranstaltungen je Landesverband entschieden. Leider ist mit der großen 
Anzahl an Bewerbungen auch verbunden, dass einigen Bewerbern keine Zusage erteilt 
werden konnte.  Für den Fall, dass eine der 50 geförderten Veranstaltungen ausfällt, wurde 
eine Warteliste eingerichtet. Im Rahmen der „Schulpferde-Champions“ Sonderwertungen 
können in diesem Jahr 100 Siegerehrungen gefördert werden. Die Veranstalter haben hier 
die Möglichkeit 1 – 2 Wettbewerbe mit Sonderwertung für Schulpferde auszuschreiben. Aus 
M-V sind in diesem Jahr keine Bewerbungen eingegangen. Es sind noch einige wenige 
Sonderwertung zu vergeben. Nutzen Sie ihre Chance! 

 
Weiterbildungstermine  
13. April 2023 Expertentalk zur Einsparung von Energie und Wasser in Vereinen und 
Betrieben – Heizung und Photovoltaik von 18 bis 20 Uhr via Zoom  
Anmeldungen bitte bis zum 11.04.2023 an: Eva Waniek – ewaniek@fn-dokr.de  
Die rasant gestiegenen Energiepreise, aber auch eine mögliche Verknappung der 
Energieträger stellt pferdehaltende Betriebe und Vereine vor große Herausforderungen und 
die Betriebsleiter/Vereinsvorstände vor existenzielle Fragen: Wie geht es weiter? Wie kann 
gegengesteuert werden? Welche Einsparpotentiale gibt es? Kann ich eigenen Strom 
produzieren? Ferner wird auf das Thema „Wassermanagement“ eingegangen, das viele 
Vereine und Betriebe vor große Herausforderungen gestellt hat und stellen wird. 
In kurzen Statements werden die Referenten einen Überblick zur aktuellen Situation, aber 
auch Anregungen und Hilfestellungen geben. Im Anschluss haben die Teilnehmer 
Gelegenheit, sich in einer offenen Diskussion mit den Experten auszutauschen und eigene 
Erfahrungen, aber auch vorhandene Lösungsansätze einzubringen. 
Die Referenten  
Meermann Architekten (Architekturbüro) Urte Meermann – Diplomingenieurin Architektin 
BDB, Büroinhaberin Fachgebiete: u.a. landwirtschaftliche Betriebe, Bauen im Außenbereich, 
Gewerbe und Wohnungsbau http://www.meermannarchitekten.de/ 



Dipl.-Ing. Eckhard Hilker (Architekturbüro) Energieberater KfW und BAFA für 
Wohngebäude und Nicht-Wohngebäude 
Elmar Brügger Landwirtschaftskammer Nordrhein-Westfalen Beratung zu Kraft-Wärme-
Kopplung, Wärmekonzepte mit alternativen Energien, Heizungen, Photovoltaik 
https://www.landwirtschaftskammer.de 
 
17. bis 21. April 2023 Ergänzungsqualifikation Fitness und Gesundheit im 
Pferdesport im Landgestüt Redefin mit ihrer Ansprechpartnerin und PM Delegierte 
Martina Hermann 
Mecklenburg-Vorpommern ist Pilotpartner für die Ergänzungsqualifikation Fitness und 
Gesundheit im Pferdesport. Sie setzt Schwerpunkte im Bereich Gesundheit und Fitness des 
Menschen im Pferdesport. Aspekte der Erhaltung, Steigerung und Wiederherstellung der 
psychischen und körperlichen Funktions- und Leistungsfähigkeit stehen im Vordergrund. 
Die Teilnehmer setzen sich unter anderem mit Inhalten aus Anatomie, Physiologie, Trainings- 
und Bewegungslehre, Didaktik, Methodik auseinander und lernen diese zielgruppengerecht 
in den Unterricht einfließen zu lassen. Die Inhalte sind in allen Alters- und Leistungsstufen 
anwendbar – vom Kind bis zum Erwachsenen, vom (Wieder-)Einsteiger bis zum Berufsreiter.  
Voraussetzungen zur Teilnahme an der Ergänzungsqualifikation:  

 bestandene Trainer-C-Prüfung und  
 mindestens 1-jährige Ausbildertätigkeit nach der Prüfung 

Im Nachgang der Ergänzungsqualifikation Fitness und Gesundheit besteht die Möglichkeit, 
die Ausbildung zum Ausbilder Gesundheitssport mit Pferd, mit der DOSB Lizenz 
„Übungsleiter/in B Sport in der Prävention/Reiten“ zu absolvieren. 
Ergänzungsqualifikationen (45 Lerneinheiten im Profil 1) können zur Lizenzverlängerung 
als Fortbildung herangezogen werden. Diese Ausbildungen können einmalig zur 
Lizenzverlängerung angerechnet werden. 
Ort: Landgestüt Redefin 
Datum: 17.4.-21.4.2023 
Informationen: Martina Hermann, info@reiten-viervitz.de, Tel: 01795069893 
Anmeldung zur Teilnahme an der Ergänzungsqualifikation Fitness und Gesundheit direkt im 
Landgestüt Redefin unter https://www.landgestuet-redefin.de/veranstaltungen/4223-
gesundheitssport-fit-und-gesund-mit-pferd 
 
19. April 2023 Weiterbildung für Trainer und interessierte Pferdesportler im 
Landgestüt Redefin von 18:00 - 21.00 Uhr zu Fitness & Gesundheit 
PM-Seminar: Reiten und Gesundheitssport: 
Synergien erkennen und nutzen 
Die Persönlichen Mitglieder in Mecklenburg-
Vorpommern laden gemeinsam mit dem 
Landesverband Mecklenburg-Vorpommern für Reiten, 
Fahren und Voltigieren alle Interessierten zum PM-
Seminar ein. 
Ort Landgestüt Redefin in 19230 Redefin 
Referenten Natalie Kühn und Dr. Catja Winter 
Teilnehmerbeitrag PM 15 € PM bis 18 Jahre 10€ Nicht-
PM 25 € Kinder bis 12 Jahre kostenfrei 
Lerneinheiten 4 Lerneinheiten (Profil 4) 
Früher milde belächelt, ist die Reiterfitness in den 
vergangenen Jahren sukzessive in den Mittelpunkt 
gerückt. Immer mehr Ausbilder und auch Reiter 
beschäftigen sich mit dem Thema – zurecht! Wer fit ist, profitiert schließlich nicht nur selbst 
gesundheitlich, sondern die Fitness kommt auch dem Pferd und der reiterlichen Ausbildung 
zugute. Eine Möglichkeit, die Reiterfitness zu steigern, ist der Gesundheitssport. Was 
zunächst vielleicht etwas abschreckend klingt, ist es auf den zweiten Blick gar nicht. In diesem 



PM-Seminar verraten zwei Expertinnen, was sich hinter Gesundheitssport verbirgt. Im 
theoretischen Teil geben sie Beispiele für diesen und decken Synergien zum Reiten auf. Im 
praktischen Teil ist anschließend jeder eingeladen mitzumachen und Übungen aus dem 
Gesundheitssport auszuprobieren. 
Die Referenten  
Natalie Kühn ist Trainer A Leistungssport, Diplom-Sportwissenschaftlerin und 
Neuroathletik-Trainerin. Ihr Fachbereich sind Trainingswissenschaften. Seit 2017 ist sie als 
Sportreferentin bei der Verwaltungsberufsgenossenschaft (VBG) im Bereich Prävention 
aktiv. In der Vergangenheit hat sie außerdem bereits das Unfallgeschehen in 
Mannschaftssportarten wie Fußball, Handball, Eishockey und Basketball analysiert und 
praktikable Präventivmaßnahmen für den bezahlten Sport daraus abgeleitet.  
Dr. Catja Winter ist Trainer A Basissport, Neuroathletiktrainerin und Fachärztin für 
Psychiatrie und Psychotherapie. Sie ist Leiterin der Fachklinik Grafrath, einer Rehaklinik für 
Abhängigkeitserkrankungen. 
Anmeldungen direkt unter: https://pferd-aktuell.de/seminare/1397 
 
22./23.04.2023 Seminar zum Typ und Qualität des Körperbaus, Gangarten und Skala 
der Ausbildung – Was bewertet der Richter in Jungpferdeprüfungen? Mit Dr. Sacha 
Brückner auf dem Kempkehof in Plaaz  
Am 22./23. April 2023 findet auf dem Kempkehof, Plaaz ein Seminar mit dem renommierten 
Pferdeexperten Dr. Sascha Brückner zu dem Thema „Typ und Qualität des Körperbaus, 
Gangarten und Skala der Ausbildung – Was bewertet der Richter in 
Jungpferdeprüfungen?“  
Der Lehrgang ist für Turnierrichter aller Verbände und Zuchtrichter als Weiterbildung zur 
Lizenzverlängerung ausgeschrieben, er ist Teil der Ausbildung der Turnierrichteranwärter 
und dient der Fortbildung von interessierten Zuchtrichteranwärtern, Jungzüchtern und allen 
anderen Pferdebegeisterten! 
Der Samstag (Teil I) startet mit einem Theorieteil zum Thema „Typ und Qualität des 
Körperbaus“. Am Nachmittag wird das Gelernte dann in der Praxis untermauert. Die 
Mecklenburger Jungzüchter werden hierfür einige Pferde an der Hand präsentieren. Die 
Seminarteilnehmer werden die vorgestellten Pferde bezüglich ihrer Qualität des Körperbaus 
im Dialog mit dem Referenten beurteilen. Für die Zuchtrichter/Jungzüchter endet hier der 
verpflichtende Teil. 
Der Sonntag (Teil II) ist allen vorbehalten, die neuen Aspekte der Qualität der 
Grundgangarten und der Skala der Ausbildung vertiefen wollen. An Tag 2 wird sich alles um 
die Bewegung und die altersgemäße Erfüllung der Kriterien der Skala der Ausbildung des 
Pferdes drehen. Anhand von jungen Pferden unter dem Sattel verdeutlicht der Dozent, was 
für Anforderungen an ein junges Reitpferd gestellt werden und wie die Grundausbildung die 
Qualität des Pferdes steigern kann. Turnierrichter(-anwärter) werden hier im Rahmen von 
simulierten Jungpferdeprüfungen Noten vergeben. 
Bitte senden Sie Ihre schriftliche Anmeldung spätestens bis zum 08. April 2023 formlos 
per E-Mail an k.hendler@pferdesportverband-mv.de zu.  
Der Teilnahmebetrag in Höhe von 60 EURO für beide Tage (35 Euro für die Teilnahme an 
einem Tag), für Jungzüchter 15 EURO (10 EURO für die Teilnahme an einem Tag) sowie ein 
optionales Verpflegungspaket in Höhe von 25 EURO ist ebenfalls bis zum 08. April 2023 
auf folgendes Konto des Pferdesportverband MV mit der IBAN: DE80 1203 0000 0000 1104 
37 bei der Deutschen Kreditbank Berlin zu entrichten. 
Samstag:  
10:00 Uhr bis 17:00 Uhr  Typ und Qualität des Körperbaus (Theorie), Vorstellung von 
     sechs bis acht Pferden an der Hand 
Sonntag:  
10:00 Uhr bis ca. 13:00 Uhr Vorstellung von sechs Pferden unter dem Reiter 
13:00 Uhr bis ca. 13:30 Uhr Abschlussbesprechung mit den Teilnehmern 
Lerneinheiten: Samstag 7 LE im Profil 3; Sonntag 5 LE im Profil 3 



Wir freuen uns über reges Interesse! 
Interessierte Reiter, die dieses Seminar nutzen möchten ihr junges Pferd auf die kommende 
Saison vorzubereiten und ihr Pferd in einer Reitpferdeprüfung und/oder einer 
Dressurprüfung der Klasse A vorzustellen melden sich bitte bis zum 03.04.2023 in der 
Geschäftsstelle des Pferdesportverbandes bei Frau Hendler via E-Mail unter 
k.hendler@pferdesportverband-mv.de. Wir freuen uns auf Eure Interessenbekundungen. 
 
Trainer C- Reiten Basissport in Viervitz, Insel Rügen 
Termine:  
1. Praxispart:  26. bis 30.04.2023 
2. Praxispart:  12. bis 21.06.2023 
Theorie:  online, am eigenen PC daheim 
Prüfung: 22. und 23.06.20223 
Dieser Lehrgang richtet sich an zukünftige Ausbilder die Ihr Tätigkeitsfeld in der Begleitung 
und Ausbildung von Einsteigern aller Altersgruppen, erwachsenen Wiedereinsteigern, in der 
Kinder- und Jugendarbeit und nicht primär im wettkampforientiertem Reiten sehen. Für diese 
Zielgruppen sollen Kompetenzen sowohl in der Unterrichtserteilung als auch in der 
Freizeitgestaltung mit Pferden erworben werden, auch unter dem Gesichtspunkt der 
Inklusion.  
Die Teilnehmer des Lehrgangs werden einen kurzen Einblick in andere Reitweisen erhalten 
wie beispielsweise Isländer und Westernreiten. Aspekte aus dem Bereich allgemeine Fitness 
und Gesundheit werden berücksichtigt.  
Der Breitensport wird in diesem Lehrgang mit seinen vielen Facetten beleuchtet. Die 
klassische Ausbildung wird im Kontext des Tierschutzes und des Tierwohles dargestellt und 
gelehrt. 
Lehrgangsleitung: 
Martina Hermann, Pferdewirtschaftsmeisterin 
Lothar Vriesen, Pferdewirtschaftsmeister, Richter,  
Carolina Chon, Sportpsychologin 
Weitere Informationen: Voraussetzungen zur Lehrgangsteilnahme und deren Kosten unter 
Martina Hermann via info@reiten-viervitz.de   
 
27.04.2023 Tierschutzseminar der Landestierärztekammer MV zum Thema Ernährung 
ab 16 Uhr in der Cavallo Arena, Güstrow 
In der Zweiten Auflage des „Tierschutzes Rund ums Pferd“ lädt die Landestierärztekammer 
MV alle Pferdeinteressierten zu einer Weiterbildung im Bereich Ernährung am 27.04.2023 ab 
16 Uhr in die Cavallo Arena nach Güstrow (Gewerbegrund 4, 18273 Güstrow) ein. 
Programm:  
16:00 Uhr Begrüßung - Dr. Heidrun Caanitz, VLA LK VG 
16:10 Uhr Folgen fehlerhafter Ernährung als Problem bei amtstierärztlichen Kontrollen mit Dr. 
Anne-Kathrin Lohrenz, VLA LK MSE 
16:45 Uhr Fütterung und Fütterungsfehler: Aktuelle Herausforderungen in der 
Pferdefütterung mit Prof. Dr. Ingrid Vervuert, Fachtierärztin für Tierernährung und Diätetik, 
Veterinärmedizinische Fakultät Leipzig 
17:45 Uhr Kaffeepause 
18:15 Uhr Anforderungen an die artgerechte 
Pferdefütterung mit Schwerpunkt ältere 
Pferde mit Dr. Kathrin Duske, Universität 
Rostock 
Voraussichtliches Ende: 19.00 Uhr 
Die Teilnahmegebühr beträgt 40,00 € inkl. Kaffee und Getränke und ist auf das Konto der 
Landestierärztekammer MV bis zum 24.04.2023 bei der Ostseesparkasse Rostock mit der 
IBAN: DE51 1305 0000 0290 0017 90 unter Benennung des Namens zu überweisen. Die 
Landestierärztekammer und der Pferdesportverband MV erkennen für dieses Seminar ATF-



Anerkennung: 3 Stunden bzw. 3 LE im Profil 3 an. Die schriftliche Anmeldung erfolgt unter 
vollständigen Namen, Adresszusatz und E-Mailadresse an: LTK.MV@t-online.de.  
 
29.04.2023 Geschmeidig und gesund – wie Seitengänge unserem Pferd helfen mit Anja 
Beran im Landgestüt Redefin, 19:00 bis ca. 20:30 Uhr; Einlass ab 18:30 Uhr 
Seitengänge wurden von den Alten Meistern nicht zum Selbstzweck erdacht, sondern jeder 
einzelne hilft ganz gezielt bei der Geraderichtung unseres Pferdes, ohne die ein spannungs- 
und verschleißfreies Reiten nicht möglich ist.  
Die Seitengänge sind somit der Schlüssel zum 
feinen Reiten! 
Um die Seitengänge so anzuwenden, dass sie 
der natürlichen Schiefe unseres Pferdes 
individuell angepasst entgegenwirken, bedarf 
es einer gründlichen Analyse. 
– woran der Reiter / Ausbilder die natürliche 
Schiefe erkennt 
– Welches Instrumentarium an Seitengängen 
zur Verfügung steht 
– Und wie im Verlauf der Ausbildung die höheren Lektionen aus diesen Seitengängen 
erwachsen 
Anja Beran bildet seit 30 Jahren Pferde aus und leitet seit fast 20 Jahren ihren eigenen 
Ausbildungsstall. Darüber hinaus veröffentlicht sie Bücher, Lehrfilme, Fachbeiträge und hält 
weltweit Vorträge und Lehrgänge. Die im Jahr 2009 gegründete Anja Beran Stiftung 
unterstützt die Ausbilderin in ihrem Engagement. 
Veranstaltungsort: Landgestüt Redefin, Betriebsgelände 1, 19230 Redefin – Tel: + 49 (0) 
38854 – 6200, info@landgestuet-redefin.de 
Die Veranstaltung findet in der Portalreithalle des Landgestüts Redefin statt. 
Anmeldung: Die Anmeldung erfolgt über das Buchungsformular des Landgestüt Redefin 
Kosten: Die Teilnahmegebühr beträgt im Vorverkauf 30,00 € pro Person und ist bis 
spätestens 27. April 2022 auf das Konto des Landgestüts zu überweisen – die Angabe der 
Bankverbindung erhalten Sie mit der Bestätigungsmail von uns. 
Tickets an der Tages-/Abendkasse sind für 35,00 € erhältlich. 
Achtung: die Teilnahme als Zuschauer am Lehrgangstag beinhaltet nicht die Teilnahme am 
Abendseminar. Separate Anmeldung und Bezahlung ist erforderlich. 
 
Safe the Date: Bildungskonferenz 2023 
Die diesjährige Bildungskonferenz findet am 13. Juni 2023 auf dem Haupt- und Landgestüt 
in Marbach stattfinden. Genauere Informationen über Ablauf und Referenten erhalten Sie in 
den nächsten Wochen. 
 
Workshop für Fachkräfte: Prävention und Intervention bei sexueller Gewalt unter 
Jugendlichen (mögliche Termine: (z.B. 16.06.)   
Der Umgang mit sexualisierter Gewalt unter Jugendlichen ist eine große Herausforderung. 
Jugendliche üben sexualisierte Gewalt aus, sind selbst betroffen, beobachten Vorfälle oder 
werden ins Vertrauen gezogen. Sie vertrauen sich weniger den Erwachsenen, sondern eher 
Gleichaltrigen an. Die Prävention von und Intervention bei sexualisierter Gewalt durch 
Jugendliche an Jugendlichen, bedarf ganzheitlicher Maßnahmen. 
In diesem Workshop geht es uns vor allem darum, Lehrkräfte sowie haupt- & ehrenamtliche 
Fachkräfte in ihrer (digitalen) Kompetenz zu stärken. Sie sollen (noch) handlungsfähiger 
werden und (noch) mutiger werden, hinzuschauen und einzuschreiten, wenn sie sexuelle 
Gewalt vermuten/beobachten. Nicht wegschauen, sondern Haltung zeigen. Bauchbinde 3: 
„Sprechstunde“ 
Dieser Workshop befähigt u.a. dazu: 
• ihr Wissen über sexualisierte Gewalt durch Jugendliche an Jugendlichen zu erweitern. 



• praktische Ideen für Prävention von und Intervention bei sexueller Gewalt unter 
Jugendlichen 
kennenzulernen und anzuwenden. 
• zu erkennen, welche Verantwortung Sie als Vorbild und Modell im pädagogischen 
Arbeitsalltag haben. 
• Vertrauens- und Ansprechpersonen für Jugendliche zu sein / werden. 
• einzuschreiten, wenn Sie sexualisierte Gewalt unter Jugendlichen beobachten. 
• das Hilfesystem vor Ort kennenzulernen und Beratung in Anspruch zu nehmen. 
In dem Workshop wird ausreichend Zeit für Fragen, Austausch und Diskussion eingeräumt. 
Darüber hinaus erhalten Sie weitere Informationen, Materialien und Magazine für Ihren 
(Arbeits-)Alltag. 
Dieses Angebot 
• gibt es digital, analog und auf Wunsch auch hybrid 
• richtet sich an 8 - 25 Lehr- sowie haupt- & ehrenamtliche Fachkräfte 
• dauert ca. 7 Stunden (inklusive Pausen) 
• ist kostenfrei 
Interesse? 
• Dann melden Sie sich per Mail bei unddu-workshops@innocenceindanger.de oder 
• schauen Sie auf https://unddu-portal.de/de/Workshops/Praevention_und_Intervention nach 
möglichen Terminen in Ihrer Region  
 
28.– 30.07.2023 Reiten im Damensattel mit eigenem Pferd mit Dr. Bettina Grahner 

Das Landgestüt Redefin bieten in Zusammenarbeit mit 
Frau Dr. Bettina Grahner einen Lehrgang Reiten im 
Damensattel an. Frau Grahner ist Trainer A Leistungssport 
mit EQ Damensattel, hat eine DOSB Trainer-A-Lizenz, das 
DOSB Ausbilderzertifikat sowie den A-Instructor der 
englischen Sidesaddle Association (Dressur M-Lektionen, 
A-Springen). Der 1997 gegründete Verein „Reiten im 
Damensattel e.V.“ (RID) veranstaltet bundesweit seit über 
20 Jahren Damensattellehrgänge. 

Der Lehrgang beginnt am Freitag, 28.07.2023 um 14.00 Uhr; Anreise bis Mittag, im Anschluss 
Sattel anpassen: 1. Schultag: abreiten im Herrensattel, danach 30 min. EU im Damensattel; 
Freitagabend Theorie; 2. Schultag: 2 x 30 min. EU, nachmittags Ausritt in kleinen Gruppen 
auf der historischen Reitbahn und im Gelände rund um das Landgestüt, abends Theorie; 3. 
Schultag: vormittags 30 min. EU 
Lehrgangsgebühr: 266,- Euro, zzgl. Box (Stroh – 20 €/Tag) 
Die Teilnahme ist nur mit eigenem Pferd möglich. Voraussetzung für die Teilnahme sicheres 
Reiten auf E-A Niveau im Herrensattel. 
Anmeldung über das Buchungsformular des Landgestüt Redefin unter: 
https://www.landgestuet-redefin.de/veranstaltungen/7023-reiten-im-damensattel-mit-
eigenem-pferd-mit-dr-bettina-grahner   
 
Lehrgang zum Kutschenführerschein B – Gewerbliches Fahren vom 16. bis 22. 
September 2023 im Landgestüt Redefin 
Dauer: 7 Tage 
Zulassung: ab 18 Jahre; Besitz des Pferdeführerschein Umgang (Basispass) und des FA 5 
oder Kutschenführerschein A; Nachweis eines Erste-Hilfe-Kurses „Lebensrettende 
Sofortmaßnahmen am Unfallort“ (9 LE), der nicht länger als 2 Jahre zurückliegt, sowie ein 
erweitertes Führungszeugnis. 
Trainer: Dorit Schicketanz, Fred Schicketanz 
Lehrgangsgebühr: 442,00 Euro zzgl. Prüfungsgebühr 80,- Euro; zzgl. Schulpferdnutzung 17,- 
Euro/Tag 
Beginn am 1. Schultag: 08.30 Uhr; letzter Schultag Prüfung – Ende ca. 13.30 Uhr 



Lehrgangsziel und Ablauf: 
Der Kutschenführerschein B Gewerbe richtet sich an Fahrer, die mit ihren Kutschen Personen 
oder Lasten gegen ein Entgelt transportieren. Sie fallen damit unter die Bezeichnung 
„gewerbliche Fahrer“. 
1.-6. Tag: Einweisung in den Lehrgangsablauf, Prüfungs- und Lehrinhalte 
Themen wie das vorausschauende Fahren im Straßenverkehr, das Erkennen von 
potentiellen Gefahrenquellen, die Verfassungskontrolle und Pferdeschonung. Darüber hinaus 
werden der ordnungsgemäße Transport von Personen sowie die Ladungssicherung, das 
Fahren mit Planwagen und das Fahren mit schwerem Zug geschult. Ebenso gibt es einen 
Themenblock zu den technischen Anforderungen an gewerblich genutzte Wagen und 
Kutschen und zu Sicherheitsaspekten bei der Fahrzeugumrüstung zum Personentransport. 
7. Tag: Prüfung zum Kutschenführerschein B 
Beim praktischen Unterricht und zur Prüfung ist eine Kappe zu tragen. Vorteilhaft sind ein 
paar Fahrhandschuhe, festes Schuhwerk sowie Kittel für Geschirrkunde. 
Anmeldung über das Buchungsformular des Landgestüt Redefin unter: 
https://www.landgestuet-redefin.de/veranstaltungen/7323-fahren-kutschenfuehrerschein-b-
gewerbliches-fahren  
 
vielseitige und abwechslungsreiche Ausbildung mit Bettina Hoy am 16. Oktober 2023 
im Turnier- und Ausbildungsstall Holger Wulschner in Groß Viegeln 
Die Persönlichen Mitglieder in Mecklenburg-Vorpommern laden gemeinsam mit dem 
Landesverband Mecklenburg-Vorpommern für Reiten, Fahren und Voltigieren e. V. alle 
Interessierten zum PM-Seminar zur vielseitigen und abwechslungsreichen Ausbildung von 
Reiter und Pferd mit Bettina Hoy am 16. Oktober 2023 ein. 
Montag, 16.10.2023, 18.00 bis etwa 21.00 Uhr 
Veranstaltungsort: Turnier- u. Ausbildungsstall Holger Wulschner in 18196 Groß 
Viegeln 
Referent Bettina Hoy 
Teilnehmerbeitrag PM 20 € / Nicht-PM 30 € / PM bis 18 Jahre 10 € Kinder bis 12 Jahre 
kostenfrei 
Anmeldung direkt unter: https://pferd-aktuell.de/seminare/1406 
Der Pferdesportverband MV vergibt 4 Lerneinheiten in Profil 4.  
Die vielseitige Ausbildung ist für Reiter und Pferd wichtig. Ob im Leistungs- oder Breitensport, 
das Training von Reiter und Pferd sollte vielseitig und abwechslungsreich gestaltet werden. 
Die erfolgreiche Vielseitigkeitsreiterin und Ausbildern Bettina Hoy gibt Tipps für das 
abwechslungsreiche Training. Der Fokus liegt dabei auf der ganzheitlichen Ausbildung von 
Reiter und Pferd. Dabei werden Gleichgewicht und Bewegungsgefühl des Reiters geschult, 
aber auch Sitz und Einwirkung verbessert. Das Pferd wird in der Losgelassenheit, 
Trittsicherheit und Balance gefördert. Dies ist nicht nur für Sport- sondern auch für 

Freizeitpferde ein wichtiger Baustein zur 
Gesunderhaltung. 
Die Referentin Bettina Hoy ist amtierende Deutsche 
Meisterin der Vielseitigkeit, 
Pferdewirtschaftsmeisterin und hat im Laufe ihrer 
Vielseitigkeitskarriere Maßstäbe gesetzt: Bereits 1984 
gewann sie bei den Olympischen Spielen in Los 
Angeles Mannschaftsbronze, zehn Jahre später 
ebenfalls Mannschaftsbronze bei den 
Weltmeisterschaften, 2006 in Aachen 
Mannschaftsgold. 1997 wurde Einzeleuropameisterin, 
2005 Mannschaftsbronze und 2007 Einzel-Bronze. 
Insgesamt hat sie an drei Olympischen Spielen, fünf 
Weltmeisterschaften, neun Europameisterschaften 
und wurde bis jetzt fünfmal Deutsche Meisterin. 



 
Die vielfältigen Aus-, Fort- und Weiterbildungen des Landessportbundes MV, der 
einzelnen Kreissportbünde sind nachzulesen und zu buchen direkt unter: 
https://bildung.lsb-mv.de/  
 
Weiterbildungstermine des Berufsreiterverbandes, weil man nie auslernt, unter: 
https://www.berufsreiter.com/weiterbildung/   

 
TV-Tipps 
11.04.2023 | 15:00 Uhr | KiKa Mystic – Das Geheimnis von Kauri Point 
11.04.2023 | 15:25 Uhr | KiKa Mystic – Das Geheimnis von Kauri Point 
12.04.2023 | 19:15 Uhr | Eurosport Springreiten: FEI Weltcup in Omaha 
13.04.2023 - 16.04.2023 | ClipMyHorse.de Dressurturnier Reitanlage Löckenhoff - Mettmann 
14.04.2023 | 13:00 Uhr | SWR Dornhan – 6000 Einwohner, 6000 Ideen (u.a. Therapie-Reiten auf 
Araberpferden) 
16.04.2023 | 08:30 Uhr | BR Armans Geheimnis (Folge 2) 
17.04.2023 | 16:15 Uhr | 3sat Buntes Mauritius (u.a. über ein traditionelles Pferderennen) 
17.04.2023 | 17:50 Uhr | Arte Australiens schönste Küstenstraße – Von Rennpferden und Dinosauriern 
19.04.2023 - 23.04.2023 | ClipMyHorse.de Sudheimer Outdoors - Brakel 
Kurzfristige Programmänderungen von Seiten der Fernsehsender sind möglich. Daher sind alle 
Sendetermine ohne Gewähr. Für die Inhalte der Sendungen ist die FN nicht verantwortlich. 


